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EDITAL N2 02/2026 — PROEXT
SELECAO DE BOLSISTAS DE EXTENSAO PARA ESTUDANTES DA FACULDADE DE
MEDICINA — FAMEPP/UNOESTE — CAMPUS DE PRESIDENTE PRUDENTE

A UNIVERSIDADE DO OESTE PAULISTA — UNOESTE, por meio da Pré-Reitoria de
Extensdao e A¢do Comunitdria — PROEXT e da Faculdade de Medicina de Presidente
Prudente — FAMEPP, no uso de suas atribuicbes e considerando a relevancia da
extensdo universitaria para a formagdao académica, profissional, humanistica e cidada
dos estudantes, torna publico o presente Edital para selecdo de 04 (quatro)
estudantes regularmente matriculados no Curso de Medicina, para concessdao de
Bolsas de Extensdo, destinadas ao desenvolvimento das acdes dos Programas de
Extensdo vinculados a Faculdade de Medicina.

. DO OBJETO

1.1. O presente Edital tem por objeto selecionar 04 (quatro) estudantes regularmente
matriculados no Curso de Medicina da Unoeste, sendo 01 (um) bolsista para cada um
dos quatro Programas de Extensao relacionados neste Edital.

1.2. Cada bolsista recebera bolsa mensal no valor de R$ 400,00 (quatrocentos reais) e
devera cumprir carga horaria de 03 (trés) horas semanais de atividades extensionistas.
1.3. A carga horaria total dos quatro bolsistas corresponderd a 12 (doze) horas
semanais.

1.4. A vigéncia das bolsas serd de 09 de setembro de 2026 a 09 de dezembro de 2026,
observadas as condicdes estabelecidas neste Edital, a disponibilidade orcamentdria e a
regulamentacdo institucional vigente.

1.5. A concessdao da bolsa possui carater académico-extensionista e nao caracteriza
vinculo empregaticio entre o estudante e a Universidade.

Il. DOS PROGRAMAS DE EXTENSAO
Os bolsistas selecionados atuardo, individualmente, em um dos seguintes Programas
de Extensao:

2.1 PROGRAMAS DE EXTENSAO EM EDUCACAO E PRATICA INTERPROFISSIONAL EM
SAUDE — UNOESTE

a) Objetivo geral

Promover a colabora¢do entre os cursos da area da saude e dreas complementares,
como Educacdo e Tecnologia, conectando o aprendizado académico as demandas da
sociedade por meio de a¢bes praticas que produzam impacto social e contribuam para
o desenvolvimento profissional.

b) Objetivos especificos
v desenvolver competéncias para o trabalho colaborativo interprofissional;
v estimular o trabalho em equipe e a tomada de decisdo compartilhada;
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v' aprimorar habilidades de comunicacdo, escuta ativa e constru¢io de
linguagem comum;

v’ compreender os papéis e responsabilidades das diferentes profissdes
envolvidas;

v’ evitar sobreposicdo de atribuicBes e favorecer a utilizacdo adequada das
competéncias profissionais;

v' promover reflexdo critica sobre as préticas colaborativas;

v' desenvolver a¢des de educa¢ido em satide com impacto social.

c) Desenvolvimento das agoes

As acles serdo desenvolvidas prioritariamente em articulacdo com a Rede de Atengao
a Saude do Sistema Unico de Salide — SUS de Presidente Prudente e regido,
fortalecendo a integracdo ensino-servico-comunidade.

Os projetos vinculados ao Programa deverdo envolver, preferencialmente, no minimo
02 (dois) cursos distintos, favorecendo a educacdo e a pratica interprofissional.

As atividades poderdo compreender capacitagdes sobre colaboracdo interprofissional,
ética na extensdo, habilidades comunicacionais, comunicacdo ndo violenta, reunides
de equipe, discussdo de casos, planejamento participativo, acbes de educacdo em
saude e avaliacdo de resultados.

O bolsista poderd atuar no apoio ao planejamento, a organizacdo e ao
desenvolvimento das atividades, a mobilizacdo de estudantes e docentes, bem como
ao registro, acompanhamento e avaliacdo das acdes.

2.2 - PROGRAMA DE EXTENSAO EM DIREITOS HUMANOS E JUSTICA

a) Objetivo geral

Promover agdes extensionistas interprofissionais voltadas a promocado dos direitos
humanos, da equidade em saude, da justica social, da inclusdo e da cidadania,
contribuindo para a formagdao médica humanistica, ética, critica, reflexiva e
socialmente responsdavel, em consonancia com as Diretrizes Curriculares Nacionais do
Curso de Medicina, os principios do SUS e as demandas sociais da comunidade
regional.

b) Objetivos especificos
desenvolver ac¢bes educativas e assistenciais voltadas a promocao dos direitos
humanos e da equidade em saude;
v’ fortalecer a formac3o humanistica, ética e cidad3 dos estudantes de Medicina;
v' promover acdes de saude e cidadania destinadas a populacdes em situacio de
vulnerabilidade social;
v’ incentivar préaticas extensionistas interprofissionais articuladas com cursos da
area da saude, Direito, Psicologia, Comunicac¢do Social e demais areas afins;
v"desenvolver atividades educativas em escolas e institui¢cdes sociais;
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v trabalhar temas relacionados a prevencdo da violéncia, saude mental,
cidadania, educacgao sexual e direitos sociais relacionados a saude;

v estimular a escuta qualificada, a comunicacdo empdtica, a humaniza¢io do
cuidado e o acolhimento integral;

v’ contribuir para a reducdo das desigualdades sociais e de acesso aos servicos de
saude;

v’ fortalecer o compromisso dos estudantes com os principios do SUS;

v' promover ac¢des alinhadas aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel —
0ODs;

v estimular a produc3o cientifica e a sistematizacdo dos resultados das acdes
extensionistas;

v' promover reflexdo sobre o uso ético e critico de tecnologias digitais e
Inteligéncia Artificial na Saude, considerando a equidade, a protecdo de dados
e os direitos humanos.

c) Desenvolvimento das agGes

As ag¢Oes poderao ocorrer em Unidades Basicas de Saude, escolas publicas,
instituicdes de acolhimento, organizagdes sociais, servigos puiblicos, comunidades em
situacdao de vulnerabilidade, equipamentos da rede de prote¢dao social e outros
espagos comunitdrios de Presidente Prudente e regidao, além do Campus | e Campus Il
da Unoeste.

2.3 PROGRAMA DE MEDICINA, SAUDE PLANETARIA E SUSTENTABILIDADE -
MEDVERDE

a) Objetivo geral

Integrar salude humana, sustentabilidade ambiental e desenvolvimento regional na
formacgao dos futuros médicos, consolidando a¢des de ensino, pesquisa e extensao
voltadas a promoc¢dao da saude coletiva e clinica e a preven¢dao e mitigacdao dos
impactos ambientais sobre a saude.

b)Eixos de atuagdo
O Programa serda desenvolvido por meio de projetos relacionados, entre outros, aos
seguintes eixos:

v/ Saude Ambiental Comunitdria: arboviroses, saneamento bdsico, vigilancia
epidemioldgica territorial e prevencdao de doencas relacionadas a fatores
ambientais;

v' Hortas Medicinais e Seguranca Alimentar: alimentacdo sauddvel, plantas
medicinais, agroecologia, seguranca alimentar e praticas integrativas e
complementares;

v" Saude Planetaria: mudancas climaticas, poluicdo ambiental, qualidade do ar,
da dgua e do solo, impactos sobre a saude e politicas publicas;
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v' Saude Rural e Agrotoxicos: saude do trabalhador rural, prevencdo de
intoxicagbes, orientagdo quanto ao uso adequado de equipamentos de
protecao e reducao dos riscos associados a exposi¢ao a produtos quimicos;

v Satde Unica — One Health: interdependéncia entre satide humana, animal e
ambiental, vigilancia de zoonoses e doengas emergentes e reemergentes.

c) Desenvolvimento das agoes

As acdes poderao ser realizadas junto a comunidade, populagao indigena, zona rural e
demais territorios da regiao, mediante planejamento, acompanhamento e supervisao
dos responsdveis pelo Programa.

O bolsista poderd participar de acdes educativas, campanhas, oficinas, mutirdes,
diagnodsticos participativos, atividades em escolas e comunidades, sistematizagdao de
informacdes, elaboracdo de materiais educativos e acompanhamento dos indicadores
de impacto.

2.4- PROGRAMA DE QUALIDADE DE VIDA, BEM-ESTAR, SAUDE MENTAL E
DESENVOLVIMENTO HUMANO DO ESTUDANTE DE MEDICINA — MEDSER

a) Objetivo geral

Contribuir para o sucesso académico e profissional dos futuros médicos por meio de
acdes de apoio estudantil, promocdo da saude mental, construcdo de ambiente
educacional saudavel, fortalecimento do pertencimento institucional e
desenvolvimento humano.

b) Eixos de atuagdo

Eixo | — Saude Mental e Apoio Psicossocial: acolhimento, prevencdo do sofrimento
psiquico, rodas de conversa, oficinas de manejo do estresse, grupos de apoio,
divulgacdao dos servicos de atendimento psicoldgico e capacitagao para identificacdo
precoce de situagdes de vulnerabilidade.

Eixo Il — Arte, Cultura e Humanizagao: mostras culturais, concursos literarios, musica,
fotografia, artes visuais, cinema comentado e projetos de humanizagdao em saude.

Eixo Il — Esporte, Lazer e Vida Saudavel: campeonatos esportivos, caminhadas,
corridas, grupos de atividade fisica, campanhas de alimentacdo saudavel, ergonomia e
prevencao de lesdes.

Eixo IV — Desenvolvimento Humano e Competéncias Socioemocionais: comunicacao,
gestdo do tempo, lideranca, resolucdo de conflitos, inteligéncia emocional e
desenvolvimento profissional.

Eixo V — Acolhimento e Integragao Académica: recepcao aos ingressantes, adaptacado
aos diferentes ciclos do curso, mentoria, integracdo entre turmas, pertencimento
institucional e acompanhamento académico.

c) Desenvolvimento das a¢oes
As atividades poderdo ser realizadas de forma presencial e remota, por meio de
oficinas, palestras, seminarios, eventos esportivos e culturais, campanhas educativas,
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acdes de acolhimento e escuta, atividades integradas com projetos de extensdo e
parcerias institucionais e comunitarias.

Os locais de realizagdo poderdao compreender o Campus |, Campus Il, Teatro
Universitario César Cava, auditérios, salas, Ginasio de Esportes e espagos
comunitarios.

I1I- DOS OBJETIVOS DA BOLSA DE EXTENSAO

A concessado das bolsas tem como objetivos:

3.1 proporcionar aos estudantes de Medicina experiéncia sistematica em atividades de
extensao;

3.2 estimular o protagonismo estudantil na identificagdo e no enfrentamento de
demandas sociais;

3.3 promover a integracao entre ensino, pesquisa e extensao;

3.4 aproximar a formagao médica das necessidades da comunidade;

3.5 desenvolver competéncias éticas, humanisticas, comunicacionais, interprofissionais
e sociais;

3.6 estimular a participacdo dos estudantes em acdes de promocdo da saulde,
cidadania, sustentabilidade, qualidade de vida e desenvolvimento humano;

3.7 contribuir para a formacdo de profissionais comprometidos com os principios do
SUS e com a responsabilidade social;

3.8 fortalecer os Programas de Extensdo da Faculdade de Medicina da Unoeste.

IV - DO NUMERO DE BOLSAS, VALOR E CARGA HORARIA

Serdo concedidas 04 (quatro) Bolsas de Extensao, distribuidas da seguinte forma:

Ne horari
Programa de Extensdo de Valor mensal Carga horaria
bolsas semanal
L,Jcagao e Pratica Interprofissional em o1 RS 400,00 03 horas
Saude — Unoeste

Direitos Humanos e Justica H 01 H RS 400,00 H 03 horas
Medicina, Saude Planetaria e

Sustentabilidade — MEDVERDE 01 R5400,00 | 03 horas
Qualidade de Vida, Bem-Estar, Saude Mental

e Desenvolvimento Humano — MEDSER 0l RS 400,00 03 horas
Total 04 R> 12 horas

1.600,00/més

V. DOS REQUISITOS PARA CANDIDATURA

Poderdo candidatar-se as bolsas os estudantes que:

5.1 estejam regularmente matriculados no Curso de Medicina da Unoeste;

5.2 tenham disponibilidade para cumprir 03 (trés) horas semanais de atividades
extensionistas;
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5.3 demonstrem interesse pelas atividades do Programa escolhido;

5.4 apresentem disponibilidade para participar de reunides de orientagao,
planejamento e avaliagao;

5.5 estejam aptos a desenvolver atividades junto a comunidade, respeitados os limites
de sua formagao académica e as orientagdes dos docentes responsaveis;

5.6 atendam as demais exigéncias institucionais para concessao de bolsas.

VI DAS INSCRICOES

6.1. As inscri¢cBes serdo realizadas no periodo de 21 a 30 de agosto de 2026, mediante
o envio da documentagdo exigida, em formato PDF, para o e-mail
equipeproext@unoeste.br.

6.2. No ato da inscricdo, o candidato deverd indicar o Programa de Extensdo para o
qual pretende concorrer.

6.3. O candidato podera indicar, opcionalmente, até 02 (dois) Programas de interesse,
em ordem de preferéncia.

6.4. Deverdo ser apresentados:

a) formulario de inscricdo;

b) histérico escolar atualizado;

c) curriculo académico ou Curriculo Lattes;

d) carta de motivacdo, com no maximo 01 (uma) pagina, indicando o Programa de
preferéncia, as razoes de seu interesse e sua disponibilidade para cumprimento da
carga horaria semanal de 03 (trés) horas.

VIl DO PROCESSO DE SELECAO
7.1. O processo seletivo serd realizado por Comissdao de Selecdo designada pela
PROEXT e pela Faculdade de Medicina da Unoeste.

7.2. A sele¢ao compreendera:

| — analise documental;

Il — analise do historico escolar e curriculo;
Il — andlise da carta de motivacao.

7.3. A avaliacdo observara os seguintes critérios:

| Critério H Pontuagéo‘
‘Desempenho académico H 30 pontos‘
‘Experiéncias em extensao, voluntariado ou a¢des comunitarias H 30 pontos‘
‘Participagﬁo em atividades académicas relacionadas ao ProgramaH 20 pontos‘
‘Carta de motivacao H 20 pontos‘
‘Total H 100 pontos‘

7.4. Sera considerado aprovado o candidato que obtiver pontuacdo minima de 60
(sessenta) pontos.
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7.5. A classificagdo serd realizada por Programa, sendo contemplado com a respectiva
bolsa o candidato que obtiver a maior pontuagdo para cada Programa.

7.6. Em caso de empate, serdo considerados, sucessivamente, os seguintes critérios:

a) maior pontuag¢ao no desempenho académico;

b) maior pontuagdo nas experiéncias em extensdo, voluntariado ou agdes
comunitarias;

c) maior pontuagao na carta de motivacgao;

d) — persistindo o empate, a Comissdo de Selecao definird o critério de desempate.

VIlI- DO RESULTADO

8.1. A selecdo sera conduzida por Comissdo composta por docentes da Faculdade de
Medicina da Unoeste, em conjunto com representantes da PROEXT.

8.2. Considerando a necessidade de protecdo dos dados pessoais dos candidatos, nos
termos da legislacdo aplicavel, especialmente da Lei Geral de Protecdo de Dados
Pessoais — LGPD, o resultado final serda comunicado individualmente aos candidatos,
por meio do e-mail informado no ato da inscrigao.

8.3. O resultado do processo seletivo serd comunicado aos candidatos em 08 de
setembro de 2026.

IX- DAS ATRIBUICOES DOS BOLSISTAS

Sdo atribuicdes dos bolsistas:

cumprir a carga horaria de 03 (trés) horas semanais;

participar das atividades previstas pelo Programa;

colaborar no planejamento e na organizacdo das acdes extensionistas;
participar das reunides de orientacao e planejamento;

apoiar a mobilizacao de estudantes e participantes;

colaborar na execugao das atividades junto a comunidade;

contribuir para a elaboragao de materiais educativos e de divulgacao;

realizar registros das atividades desenvolvidas;

auxiliar na coleta e sistematiza¢ao de indicadores;

contribuir para a avaliacdo dos resultados e impactos das a¢Oes;

participar da elaboracao de relatérios;

participar, quando solicitado, de eventos académicos, cientificos e
extensionistas para apresentag¢do dos resultados;

observar os principios éticos e as normas institucionais;

manter sigilo sobre informagdes pessoais ou sensiveis as quais tenha acesso
durante as atividades;

zelar pela imagem institucional da Unoeste;

atuar sempre sob orientacdo e supervisdo dos docentes e responsaveis pelos
Programas.

NSNS N N NN

< S

AN

X - DA CARGA HORARIA
10.1. A carga horaria de cada bolsista sera de 03 (trés) horas semanais.
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10.2. A distribuicdo das horas sera estabelecida pelo docente responsavel pelo
Programa, considerando o cronograma das a¢lOes e as necessidades dos projetos
vinculados.

10.3. A carga horaria podera compreender atividades presenciais, reunides,
planejamento, prepara¢dao de materiais, acdes comunitdrias, registros, avaliacdo e
elaboracgao de relatdrios.

XI - DA VIGENCIA E DO VALOR DA BOLSA

11.1. A vigéncia das bolsas serd de 09 de setembro de 2026 a 09 de dezembro de
2026.

11.2. Cada bolsista recebera o valor de RS 400,00 (quatrocentos reais) mensais,
durante o periodo de vigéncia estabelecido neste Edital.

11.3. O pagamento estara condicionado ao efetivo cumprimento das atividades e da
carga horaria estabelecida.

11.4. A concessdo da bolsa estara igualmente condicionada a manuteng¢ao do vinculo
académico e ao atendimento das normas institucionais.

11.5. A dotacdo orcamentaria para o pagamento das bolsas sera proveniente dos
Programas/Projetos de Responsabilidade Social gerenciados pela Pré-Reitoria de
Extensao e A¢gao Comunitaria — PROEXT, observada a disponibilidade orcamentaria.

XIl - DO ACOMPANHAMENTO E DA AVALIAGCAO

12.1. O acompanhamento dos bolsistas serd realizado pelo Docente Responsavel pelo
respectivo Programa, em articulacdo com a PROEXT.

12.2. Serdo considerados:

frequéncia;

cumprimento da carga horaria;

participacdao e comprometimento;

qualidade das atividades desenvolvidas;

relacionamento com estudantes, docentes, profissionais e comunidade;
postura ética;

cumprimento das orientacgdes;

participacdo na elaboragado dos registros e relatérios;

contribuicdo para os resultados e indicadores do Programa.

12.3. Ao final da vigéncia da bolsa, o bolsista devera apresentar Relatério Final das
Atividades Desenvolvidas, conforme modelo definido pela PROEXT.

AN N N N N SR NRN

XIll - DO CANCELAMENTO DA BOLSA

13.1 A bolsa podera ser cancelada nas seguintes situagdes:
solicitacdo do estudante;

perda do vinculo com o Curso de Medicina;
descumprimento injustificado da carga horaria;
faltas reiteradas as atividades;

desempenho insatisfatorio;

descumprimento das normas institucionais;

ANENENENENEN
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v conduta incompativel com os principios éticos da Universidade;
v’ outras situa¢des previstas na regulamentac3o institucional.

13.2. Em caso de vacancia da bolsa, poderd ser convocado o proximo candidato
classificado para o respectivo Programa, respeitada a ordem de classificacdo e o
periodo remanescente da bolsa.

XIV - DO CRONOGRAMA

| Etapa “ Data |
IPublicagdo do Edital I 21/08/2026 |
Periodo de inscrigdes [ 21/08/2026 a 30/08/2026 |
|Analise dos documentos [ 31/08/2026 a 06/09/2026 |
|Resu|tado do processo seletivo H 08/09/2026 |
|In|'cio das atividades e da vigéncia das boIsasH 09/09/2026 |

XV - DAS DISPOSICOES FINAIS

15.1. A inscricdao implica conhecimento e aceitacdao das normas estabelecidas neste
Edital.

15.2. Os bolsistas deverdao observar as normas institucionais da Unoeste e as
orientacgdes dos coordenadores e docentes responsdveis pelos Programas.

15.3. As atividades deverdao ser desenvolvidas de acordo com os objetivos,
metodologias e planos de trabalho dos respectivos Programas de Extensao.

15.4. A atuacdo dos estudantes junto a comunidade deverd respeitar os limites de sua
formacgao académica, sendo vedada a realizacdo autébnoma de atos profissionais para
0s quais nao estejam legalmente habilitados.

15.5. Nas ag¢bdes que envolvam saude, dados pessoais, informacgdes sensiveis ou
situa¢des de vulnerabilidade, deverdao ser observados os principios éticos, as normas
institucionais, a legislacdo aplicdvel e as orientacGes dos docentes responsaveis.

15.6. Este processo seletivo poderd ter validade de até 02 (dois) anos, contados da
data de sua publicacdo, podendo ser utilizado para futuras convocag¢des de estudantes
classificados, desde que haja disponibilidade orcamentaria, interesse institucional e
manutencdo dos requisitos previstos neste Edital.

15.7. A eventual utilizacdo da lista de classificacdo em periodos subsequentes ndo gera
direito adquirido a concessdo da bolsa, ficando cada convocacdo condicionada a
existéncia de dotacdo orcamentdria, a manutencdo dos requisitos de elegibilidade e as
necessidades dos Programas de Extensdo.

15.8. As bolsas eventualmente concedidas em periodos subsequentes poderdo
observar, preferencialmente, os seguintes periodos de vigéncia:

| — 12 semestre: marco a junho;

Il — 22 semestre: agosto a novembro.

15.9. A convocacdo dos candidatos classificados para futuras bolsas observara a ordem
de classificacdo por Programa, respeitada a disponibilidade de vagas e de recursos.
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15.10. Os casos omissos serao resolvidos pela Pro-Reitoria de Extensdao e Acgao
Comunitaria — PROEXT, em conjunto com a Faculdade de Medicina da Unoeste,

quando necessario.
15.11. Este Edital entra em vigor na data de sua publicagao.

Baixe os anexos para preencher e enviar conforme o edital.

ANEXO | - Ficha de Inscricao

ANEXO Il - Carta de Motivacdo

Presidente Prudente/SP, 20 de agosto de 2026.
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Prof. Dr. Adilson Eduardo Guelfi
Pré-Reitor de Extens3o e A¢do Comunitaria (PROEXT)
Universidade do Oeste Paulista — Unoeste

\Iw\aﬁ., f)ﬁaﬂ.&v

Profa. Dra. Nilva Galli
Coordenadora do Curso de Medicina
FAMEPP/Unoeste



https://cdn.unoeste.br/documentos/fiquepordentro/2026/ANEXO-I-Ficha-de-Inscricao.docx
https://cdn.unoeste.br/documentos/fiquepordentro/2026/ANEXO-II-Carta-de-Motivacao.docx

